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INFORMAZIONI PERSONALI Valeria Piras 
 

  Via IV Novembre 51, 09047 Selargius (CA)  

 070-8600601    +39 3484329693        

 valeria.piras@aob.it  

Sesso F | Data di nascita 16/09/1982 | Nazionalità Italiana  
 
  

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

  

 

 
Dal 11 Agosto 2019 a tutt’oggi 
 
 
 
 
Dal 13 Febbraio 2017 al 11 Agosto 2019 
 
 
 
 
 
Dal 30 Novembre 2015 al 12 Febbraio 
2017 
 
 
 
Dal 1 Luglio 2014 al 29 Novembre 2015 
 
 
 
 
 
3 Luglio  2014 al 12 Febbraio 2017 
 

 

 
Dirigente medico Neurologo con contratto a tempo indeterminato c/o la SC Neurologia e Stroke Unit 
del Dipartimento di Neuroscienze, Azienda Ospedaliera Brotzu 
 
 
Dirigente medico Neurologo con contratto a tempo determinato c/o la SC Neurologia e Stroke Unit del 
Dipartimento di Neuroscienze, Azienda Ospedaliera Brotzu 
 
 
 
Attività di ricerca e assistenza c/o la Stroke Unit e nell’ambulatorio Ictus giovanili con contratto libero 
professionale dedicato c/o l’azienda Ospedaliera Brotzu (Struttura Complessa di Neurologia e Stroke 
Unit diretta dal Dott. Maurizio Melis). 
 
 
Attività di reparto in qualità di medico specialista in Neurologia interno c/o la SC Neurologia e 
Stroke Unit dell’Ospedale Brotzu di Cagliari e collaborato all’attività di ambulatorio per gli ictus 
giovanili. 

 

Attività di consulente medico specialista in Neurologia c/o la struttura privata convenzionata 
AIAS (Associazione Italiana Assistenza Spastici) nella sede di  Lanusei. 

 
 

1 Luglio 2014 
 
 
 
 
 
 
 

19 Febbraio 2008 
 
 
 
 

24 Ottobre 2007 

Specializzazione in Neurologia  
 

Università degli Studi di Cagliari  

Specializzazione in Neurologia conseguita con votazione 50/50 cum laude con tesi dal titolo “ 
Inefficacia dell’anticoagulazione nella prevenzione dell’ictus ischemico nei pazienti con fibrillazione 
atriale non valvolare: ruolo dell’insufficienza renale”. 
 
 
Ordine dei medici chirurghi e odontoiatri di Cagliari 
 
Abilitazione alla professione medica nella II^ sessione del 2007 ed  Iscrizione all’Ordine dei Medici 
Chirurghi ed Odontoiatri di Cagliari in data (numero iscrizione 8928). 
 
 
Università degli Studi di Cagliari 
 
Laurea in Medicina e Chirurgia  con tesi dal titolo: “Correlazione genotipo-fenotipo in una famiglia 
sarda portatrice di una rara mutazione del gene heat shock protein 27” relatore Prof.ssa Maria 
Giovanna Marrosu, votazione di 110/110 e laude (menzione speciale della commissione, medaglia ed  
abbraccio accademico). 
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COMPETENZE PERSONALI   

 

 
 

 

 
 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI   

 
    Partecipazione a numerosi congressi  nazionali e internazionali in qualità di discente, relatore e moderatore. 
    Membro  della Società Italiana dei Neurologi Neurochirurghi e Neuroradiologi Ospedalieri 
    Membro del Cochrane Neurological Filed 
 
 
 
 
 
 
 

         Cagliari, 4/08/20121        
 

 
 
 

Lingua madre Italiano 
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  B1 B2 B1 B1 B2 
  
 

 

Competenze professionali ▪ autonomia  nella valutazione dei pazienti con patologia cerebrovascolare acuta ischemica ed 
emorragica, inclusi i pazienti pre e post-fibrinolisi endovenosa con attiva partecipazione a trial e studi 
nell’ambito delle malattie cerebrovascolari; 
 

▪ autonomia nella conduzione di esami neurosonologici (ecocolordoppler dei tronchi sovraortici, 
ecocolordoppler transcranico, monitoraggio emboli  per studio del forame ovale pervio) tra 
esami  in elezione e in urgenza (ecocolordoppler transcranico nella diagnosi e nel monitoraggio del 
vasospasmo nell’emorragia subaracnoidea, ecocolordoppler dei tronchi sovraortici nei pazienti con 
ictus acuto e stenosi carotidea sintomatica,  ecocolordoppler transcranico nei pazienti trattati con 
fibrinolisi per la diagnosi ed il monitoraggio della riperfusione del vaso occluso); 

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione Creazione di 

Contenuti Sicurezza Risoluzione di 
problemi 

 Intermedio Intermedio Intermedio Intermedio Intermedio 

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

Patente di guida Patente di guida B 


